
Îá àâòîðàõ

Äæîí Ñîììåðç-Ôëàíàãàí – êëèíè÷åñêèé ïñèõîëîã, ñïåöèàëèçèðóþùèé-
ñÿ íà ðàáîòå ñ òðóäíûìè ïîäðîñòêàìè. Êðîìå òîãî, îí èñïîëíèòåëüíûé äè-
ðåêòîð Families First, ÷àñòíîé íåêîììåð÷åñêîé îðãàíèçàöèè, öåëü êîòîðîé –
îáó÷àòü è ïîääåðæèâàòü ðîäèòåëåé. Äæîí – àêòèâíûé ÷ëåí Àìåðèêàíñêîé
ïñèõîëîãè÷åñêîé àññîöèàöèè è Àìåðèêàíñêîé àññîöèàöèè êîíñóëüòàíòîâ.
Îí çàíèìàåòñÿ îáó÷åíèåì è ñóïåðâèçèåé ñòóäåíòîâ ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëüíî-
ñòåé. ×àñòî âûñòóïàåò ïî ðàäèî è òåëåâèäåíèþ ñ íàó÷íî-ïîïóëÿðíûìè ëåê-
öèÿìè ïî ïðèêëàäíîé ïñèõîëîãèè. Â ñâîáîäíîå âðåìÿ ëþáèò ÷èòàòü, ðàáî-
òàòü â ñàäó, çàíèìàòüñÿ ðàçíûìè âèäàìè ñïîðòà, åñòü îâñÿíûå îëàäüè ïî
ñóááîòàì è ïðîâîäèòü âðåìÿ ñ ñåìüåé.

Ðèòà Ñîììåðç-Ôëàíàãàí – êëèíè÷åñêèé ïñèõîëîã. Ïðåïîäàåò ïñèõîëî-
ãè÷åñêîå êîíñóëüòèðîâàíèå, çàíèìàåòñÿ ðåàáèëèòàöèîííûì êîíñóëüòèðîâà-
íèåì. Êðîìå íåóñòàííîãî èçó÷åíèÿ ýôôåêòèâíîãî êëèíè÷åñêîãî èíòåð-
âüþèðîâàíèÿ, Ðèòà ïðåïîäàåò è èçäàåò ðàáîòû ïî ïðèêëàäíîé ýòèêå,
òåîðèÿì ïñèõîëîãè÷åñêîãî êîíñóëüòèðîâàíèÿ è ïñèõîòåðàïèè, ôåìèíèñòè-
÷åñêîìó ïîäõîäó â ïñèõîòåðàïèè. Åå ïðåïîäàâàòåëüñêàÿ ðàáîòà â Áåëèçå
è Âåëèêîáðèòàíèè ñïîñîáñòâîâàëà ïîâûøåíèþ èíòåðåñà ê ãëîáàëüíûì
ïðîáëåìàì ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ.

Êàê Äæîíà, òàê è Ðèòó ÷àñòî ïðèãëàøàþò äëÿ ïðîâåäåíèÿ ëåêöèé, ñåìè-
íàðîâ, íàó÷íûõ äîêëàäîâ. Â ñîàâòîðñòâå îíè íàïèñàëè áîëüøîå êîëè÷åñòâî
íàó÷íûõ ñòàòåé è îïóáëèêîâàëè ÷åòûðå êíèãè, â òîì ÷èñëå Tough Kids, Cool
Counseling è Problem Child or Quirky Kid. Ïÿòàÿ êíèãà – Theories and Techniques
of Counseling Psychotherapy — âñêîðå âûéäåò èç ïå÷àòè.


