
Îá àâòîðàõ
Äæîàííà Ñòîóí – äîêòîð ìåäèöèíû, ñîòðóäíèê âñåìèðíî èç-
âåñòíîãî îòäåëåíèÿ ïåðèíàòàëüíîé ìåäèöèíû â Ìåäèöèíñêîì
öåíòðå Mount Sinai â Íüþ-Éîðêå. Îíà âîçãëàâëÿåò îòäåë ïåðè-
íàòàëüíîãî óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ, à  òàêæå ñïåöèàëè-
çèðóåòñÿ íà ïðîáëåìíûõ áåðåìåííîñòÿõ. Äæîàííà ïðîâîäèò
ëåêöèè, ãîòîâèò ïóáëèêàöèè äëÿ ìåäèöèíñêèõ æóðíàëîâ, âû-
ñòóïàåò ïî òåëåâèçîðó è â ïðåññå ïî âîïðîñàì áåðåìåííîñòè.
Êðîìå òîãî, Äæîàííà çàíèìàåòñÿ ïðîáëåìàìè ìíîãîïëîäíîé
áåðåìåííîñòè. Â ñâîáîäíîå âðåìÿ ëþáèò îòäûõàòü ñ ñåìüåé –
ìóæåì Äæîðäæåì è äî÷åðüìè Õëîåé è Ñàáðèíîé.

Êåéò Ýääëìàí, äîêòîð ìåäèöèíû, ñîòðóäíè÷àåò ñ Äæîàííîé
â îòäåëåíèè ïåðèíàòàëüíîé ìåäèöèíû Ìåäèöèíñêîãî öåíòðà
Mount Sinai. Îí âîçãëàâëÿåò îòäåë ïðåíàòàëüíîé äèàãíîñòèêè,
çàíèìàåòñÿ îáó÷åíèåì ñòóäåíòîâ-ìåäèêîâ, ÷èòàåò ëåêöèè
äëÿ ñïåöèàëèñòîâ ïî âñåìó ìèðó, íåðåäêî âûñòóïàåò â òåëåâè-
çèîííûõ ïðîãðàììàõ, ïîñâÿùåííûõ áåðåìåííîñòè è ðîäàì.
Îáëàñòü åãî íàó÷íûõ èíòåðåñîâ – óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå
è ãåíåòèêà â àêóøåðñòâå. Ñâîáîäíîå âðåìÿ (åñëè îíî åñòü) Êåéò
ïðîâîäèò ñî ñâîåé ñåìüåé, â Ìàíõåòòåíå èëè â çàãîðîäíîì äîìå
â ïðèãîðîäå Íüþ-Éîðêà.

Ìýðè Ìàððè, æóðíàëèñòêà è ïèñàòåëüíèöà, ñ ñåðåäèíû 1980-õ
ãîäîâ ðàáîòàåò ðåäàêòîðîì è ñïåöèàëèçèðóåòñÿ íà ìåäèöèíñêîé
è íàó÷íîé òåìàòèêå. Ìýðè ïèñàëà äëÿ æóðíàëîâ Discover, Allure,
Reader’s Digest, Glamour,  áûëà ðåäàêòîðîì Sciences è Vogue, à â
íàñòîÿùåå âðåìÿ – ðåäàêòîð æóðíàëà Woman’s Sports & Fitness.
Ó íåå äâîå äåâÿòèëåòíèõ áëèçíåöîâ, Íèê è Êëýð.



Ïîñâÿùåíèå
Ìû ïîñâÿùàåì ýòó êíèãó Äæîðäæó, Õëîå, Ñàáðèíå, Ôðýíêó,
Äæåêó, Íèêó è Êëýð, ÷üÿ ëþáîâü è ïîääåðæêà ïîìîãàëà íàì â
ðàáîòå íàä ýòîé êíèãîé.

Áëàãîäàðíîñòü àâòîðîâ
Ýòà êíèãà – èñòèííûé ïëîä ëþáâè. Ìû áëàãîäàðíû âñåì,
êòî ïðè÷àñòåí ê åå “ðîæäåíèþ”, à îñîáåííî:

Òàìè Áóä, Äæåíèôôåð Ýðëèõ, Êðèñòè Áåê, Ýëèçàáåò Êóáàëë,
Ïàóëå Ëîóýëë è âñåì èõ êîëëåãàì èç èçäàòåëüñòâà çà ïðåêðàñ-
íóþ èäåþ è ïîìîùü â ïðîöåññå ñîçäàíèÿ êíèãè;

Êýðîëèí Êðóïï, åå êîëëåãàì èç International Management Group,
à òàêæå ä-ðó Äæèëë Ôèøáåéí-Ìåéåð, çà çíàêîìñòâî ñ èçäà-
òåëüñòâîì;

âðà÷àì Ëèíí Ôðèäìàí, Ìýðè Ä’Àëòîí, Ðè÷àðäó Áåðêîâèöó
è Ðàìîíå Ñëóïèê çà öåííûå êîììåíòàðèè è ïðåäëîæåíèÿ;
ä-ðó ßàíó Õîëüöìàíó çà ïîìîùü â íàïèñàíèè ãëàâû
î íîâîðîæäåííîì;

Êýòðèí Áîðí çà âåëèêîëåïíûå èëëþñòðàöèè.

È îãðîìíîå ñïàñèáî âñåì íàøèì ïàöèåíòàì, ÷üè ïûòëèâûå
óìû è æåëàíèå ïîëó÷èòü òî÷íóþ è ïîäðîáíóþ èíôîðìàöèþ
âäîõíîâèëè íàñ íà ñîçäàíèå ýòîé êíèãè.


